
Bezpieczne 
zakwaterowanie  

i wsparcie dla osób 
dotkniętych przemocą 

domową

Czym jest przemoc 
domowa?

Przemoc domowa może spotkać 
każdą osobę.

Jest to zdarzenie (lub seria zdarzeń) 
polegające na kontrolowaniu, 
stosowaniu przymusu, groźbach, 
poniżaniu lub przemocy, zazwyczaj 
ze strony partnera lub byłego 
partnera, ale może to być również 
inny członek rodziny lub opiekun.

Kim jesteśmy?

Służby pomocy ofiarom przemocy 
domowej w hrabstwie Lancashire 
(DASSL) to nasze regionalne 
wsparcie dla ofiar przemocy 
domowej.

Wspólnie oferujemy szerszy zakres 
natychmiastowego wsparcia 
dla ofiar/ocalałych z przemocy 
domowej. Zapewniamy bezpośredni 
dostęp do usług w Twojej okolicy 
oraz wsparcie przez całą dobę.

Czat online jest dostępny 
codziennie na naszej witrynie 

internetowej

w godzinach 10:00–12:00,  
14:00–16:00 oraz 20:00–22:00

Skontaktuj się z nami

0300 3033 581

contact@DASSL.org.uk

www.DASSL.org.uk

W nagłych wypadkach 
dzwoń pod numer 999

Wiemy, że 
w niektórych 
sytuacjach, rozmowa 
telefoniczna może 
być niebezpieczna.

Finansowane przez

mailto:contact@DASSL.org.uk
http://www.DASSL.org.uk


W jaki sposób Cię 
wspieramy?

Otrzymasz poufne wsparcie 
od specjalistów ds. przemocy 
domowej w najbezpieczniejszy dla 
Ciebie sposób:

• Osobiste spotkanie
• Dzwoń na naszą całodobową

infolinię
• Wyślij nam e-mail od poniedziałku

do piątku w godzinach od 09:00 do
17:00

• Zajęcia grupowe (prosimy
o kontakt telefoniczny w sprawie
godzin)

• Wirtualne wsparcie
zorganizowane przez nasz zespół

Jesteśmy tu, aby pomóc, 
słuchamy i rozumiemy

Jak można się zgłosić?

Nasze usługi są dostępne dla 
wszystkich osób dotkniętych 
przemocą domową w hrabstwie 
Lancashire.

Zgłoszenie się do naszej służby jest 
łatwe. Możesz skontaktować się  
z nami bezpośrednio lub poprosić 
osobę, która Cię wspiera, o kontakt 
z nami.

Możesz skontaktować się z nami, 
dzwoniąc pod nasz numer telefonu 
czynny przez całą dobę lub znajdując 
lokalną usługę na interaktywnej 
mapie na naszej witrynie 
internetowej: DASSL.org.uk

Nasze usługi

• Dostęp do bezpiecznego
zakwaterowania w nagłych
wypadkach przez całą dobę

• Planowanie bezpieczeństwa
• Usługi wsparcia dla dzieci

i młodzieży
• Bezpieczne zakwaterowanie dla

osób o złożonych potrzebach
• Działania społeczne na rzecz

dorosłych i dzieci
• Programy pracy grupowej
• Wsparcie i zakwaterowanie dla

mężczyzn
• Wsparcie językowe
• Wsparcie dla ofiar-ocalałych

z przemocy domowej będących
osobami transpłciowymi i
niebinarnymi

• Skierowania do innych agencji
i specjalistycznych usług

http://DASSL.org.uk



